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Idea zawodow

Wyscigi skuterow wodnych to bardzo dynamicznie rozwijajgca sie
dyscyplina sportowa. llo§¢ osob posiadajgcych skuter wodny zwieksza sie z
roku na rok.

Rywalizacja o Puchar Trzech Jezior to cykl zawoddow, w ktérych moga
rywalizowa¢ zawodnicy/amatorzy posiadajgcy skutery wodne i wymagany
patent motorowodny.

ldeg zawoddow jest zaspokojenie potrzeby rywalizacji z innymi
zawodnikami na poziomie sportu amatorskiego zgodnie z duchem fair play
oraz zasadami ponizszego regulaminu, a takze propagowanie bezpiecznego
ptywania na skuterach wodnych.

W zawodach mogg bra¢ udziat jedynie amatorzy nie posiadajgcy
licencji zawodniczej. Rywalizacja odbywa sie na trasie slalomu réwnolegtego.

Organizator

Organizatorem zawodow Pucharu Trzech Jezior sg : Miasto i Gmina
Gasawa, Gmina Rogowo oraz Gmina Znin. Miejsce i termin rozgrywania
rozgrywania zawodow :

Gagsawa 27.06.2026
Rogowo _ 26.07.2026
Znin - Jezioro Mate Zninskie . 30.08.2026

Organizator ponosi odpowiedzialno$¢ za prawidtowe przygotowanie
miejsca zawodow oraz zabezpieczenie pod wzgledem medycznym i
przeciwpozarowym, zobowigzany jest do uwzglednienia wszystkich uwag
Sedziego Gtéwnego.

Klasy
Slalom réwnolegty dla amatoréw z podziatem na :

— skutery do 200 KM
— skutery powyzej 200 KM



Zawodnicy

W Pucharze Trzech Jezior mogg braé¢ udziat amatorzy. Dopuszcza sie
start zawodnikow od 15 roku zycia z zastrzezeniem iz zawodnicy ponizej 18
roku zycia muszg posiadac¢ pisemng zgode rodzicow. Nie dopuszcza sie do
startu zawodnikéw, ktérzy w przeciggu ostatnich dwoch lat przed | rundag
Pucharu Trzech Jezior posiadali aktywng licencje sportows.

Warunkiem koniecznym do startu w zawodach  jest
wykupienie/posiadanie aktualnego ubezpieczenia NW.

Uczestnictwo w Pucharze Trzech Jezior jest dobrowolne. Zawodnik
podpisujgc zgtoszenie do udziatu w zawodach automatycznie:

- akceptuje wszystkie warunki uczestnictwa zapisane w niniejszym
regulaminie i zobowigzuje sie do ich przestrzegania

- zobowigzuje sie do respektowania i przestrzegania polecen i nakazow
obstugi sedziowskiej

- automatycznie akceptuje fakt, ze bierze udziat w zawodach na wiasny
koszt i na wtasne ryzyko. W imieniu swoim, jak i w imieniu cztonkow
swojej rodziny zrzeka sie wszelkich roszczen odszkodowawczych w
stosunku do Organizatora z tytutu ewentualnego wypadku.

- zobowigzuje sie do wspoétzawodnictwa w duchu zdrowej sportowej
rywalizacji oraz z poszanowaniem zasad ,fair play”

Wyposazenie osobiste zawodnikéw

Wyposazenie osobiste zawodnika ma za zadanie zminimalizowac ryzyko

kontuzji oraz umozliwi¢ ekipie sedziowskiej bezproblemowsg identyfikacje
zawodnika w trakcie rozgrywania zawodow (numer startowy).
Zgtaszajgc sie do udziatu w Pucharze Trzech Jezior, kazdy zawodnik jest
Swiadomy ryzyka jakie niesie udziat w zawodach i zobowigzuje sie do
bezwzglednego uzywania catego wyposazenia obowigzkowego w kazdym
przypadku kiedy wyptywa na akwen na ktorym jest rozgrywana eliminacja. Za
odpowiedni dobor wyposazenia odpowiada zawodnik, jednak powinien on
spetnia¢ nizej wymienione wymagania.

Do Wyposazenia Obowigzkowego Zawodnika zalicza sie:

Kask ochronny — wymagany jest odpowiednio dopasowany kask ochronny,



ktory spetnia obecne standardy Przedstawicielstwa Narodowego lub biezgcy
standard Snell i ma by¢ noszony przez wszystkich zawodnikow.

Kamizelka asekuracyjna — musi by¢C w dobrym stanie oraz spetniac
wymagania co do wypornosci zabezpieczajgcej unoszenie sie zawodnika na
powierzchni wody. Nie dozwolone sg nadmuchiwane kamizelki ratunkowe.
Wszyscy zawodnicy majg nosi¢ kamizelki ratunkowe przez caty czas
przebywania na wodzie. Wymagane jest, aby wszystkie kamizelki miaty co
najmniej dwa paski z zamknieciami typu klamrowego.

Gogle powinny by¢ przystosowane do uprawiania sportow wodnych.

Wyposazenie zalecane :

Kombinezon neoprenowy tzw. ,pianka” z nogawkami przynajmniej do kolan

Buty sportowe lub specjalne do skuterow wodnych

Ochrona goleni wykonana z plastiku lub innego sztywnego materiatu.
Ochrony goleni piankowe, neoprenowe, czy z innych materiatbw nie

zapewniajgcych odpowiedniej sztywnosci sg niedozwolone

Ochrona kregostupa np. typu ,motocross” lub specjalna kamizelka
asekuracyjna z usztywniajgcymi wktadkami jest zalecana.

Mozliwe jest wzajemne pozyczanie wyposazenia ochronnego zawodnika.

Numery Startowe. Podczas odprawy zawodnikdw losowane sg numery
Startowe ktére muszg byC¢ naklejone na prawg i lewg burte skutera w taki
sposob aby byty widoczne podczas trwania wyscigow.

Sposob rozegrania slalomu rownolegtego

Zawodnicy dokonujg losowania par startowych zgodnie z podziatem na
klasy (do 200 KM i powyzej 200 KM). Klasyfikacja skutera do danej klasy
odbywa sie podczas odbioru technicznego przez Sedziego Technicznego
zawodow.

Slalom réwnolegty rozgrywa sie drogg bezposredniej eliminacji w
dwdch rundach, po jednej na kazdej trasie. Gdy jest rownowaga, rozgrywa
sie trzecig runde, aby wytoni¢ zwyciezce. Pozycje startowg do trzeciej rundy
okresla sie przez rzut moneta.



Zawodnik ktory popetnit btgd, omingt boje, zostaje zdyskwalifikowany w
danym biegu.

Start do slalomu réownolegtego odbywa sie poprzez sygnat dzwiekowy
(gwizdek) oraz machniecie flagg. Zawodnik obowigzkowo musi przeptyngé
podczas startu przez bramke start/mety oraz po zakonczeniu wyscigu.
Przeptyniecie obok bramki spowoduje dyskwalifikacje w danym biegu.

llo§¢ boi na trasie slalomu réwnolegtego ustala Sedzia Gtéwny
uwzgledniajgc przy tym warunki terytorialne, nie mniej jednak niz 5 boi na
trasie.

Trening jest waznym elementem rozgrywanych zawodow, pozwala
zawodnikom zapoznaé sie z trasg slalomu rownolegtego. Kazdy biorgcy
udziat w zawodach zawodnik ma prawo do odbycia przynajmniej dwoch
probnych startow na trasie slalomu. Zasady przeprowadzenia treningu omowi
Sedzia Gtowny zawodow na odprawie zawodnikow.

Sedziowie

Skfad Sedziowski musi pozwalaé na bezpieczne oraz sprawne
przeprowadzenie zawodow :

Sedzia Gtéwny zawodow
Sekretariat

Sedzia startu/mety
Sedzia na wodzie
Sedzia Techniczny

Wszystkie protesty dotyczgce sytuacji na wodzie lub zawodnikow bedg
rozstrzygane przez Sedziego Gtownego.

Kontrola Techniczna

Kontrola Techniczna Odbywa sie przed wyscigami i dotyczy mozliwosci
dopuszczenia skutera do startu w danej klasie, jego wyposazenia oraz
wyposazenia zawodnika. Kontrola skutera ma na celu stwierdzenie czy jego
stan i wyposazenie nie zagraza bezpieczenstwu zawodnika.



Informacje koncowe

Wyscigi odbywajg sie na akwenie zamknietym, na trasie slalomu
rébwnolegtego wyznaczonego bojami kursowymi i bojami specyficznymi
zgodnie z ich kolorami i/lub przeznaczeniem. Wymagany kierunek i sposéb
pokonania trasy bedzie kazdorazowo omowiony na odprawie zawodnikow.
Wyptywajgc na akwen nalezy zwraca¢ uwage na przestrzeganie
podstawowych zasad bezpieczenstwa. Nie przestrzeganie tych zasad bedzie
karane.

Dopuszcza sie wzajemnie pozyczanie skuteréw od innych zawodnikow
pod warunkiem, ze skuter pozyczony spetnia wymogi techniczne dla danej
klasy oraz fakt ten jest zgtoszony Sedziemu Gtownemu lub Sedziemu
Technicznemu i zostata uzyskana jego zgoda.



